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Hygieneplan  

SV Eintracht Camburg e.V. 
 

Gruppentraining mit Kinder unter 14 Jahren 

 

1. Verantwortliche Personen: 

 

Hygienebeauftragte:     Telefonnummer: 

• Martin Schneider (sportlicher Leiter) 0172-2715463 

• Michael Zöllner (Jugendkoordinator) 01578-4835242 

 

2. Voraussetzungen für ein Gruppentraining: 

• Es dürfen maximal 5 Kinder unter 14 Jahren in einer Gruppe unter Anleitung eines 

Trainers trainieren 

• Hierbei ist auf einen kontaktlosen Trainingsbetrieb zu achten (Abstand mind. 1,50m) 

• Der zuständige Übungsleiter muss einen negativen Corona Test vorweisen. Dieser 

darf nicht älter als 24 Stunden sein. Einen zulässigen Corona Test können Sie bei 

Ärzten, Apotheken und Testzentren durchführen lassen. Eine Bescheinigung Ihres 

Arbeitgebers zu einem negativen Test ist auch zulässig. Des Weiteren können Sie den 

Selbsttest auch unter Beobachtung einer weiteren Person (z.Bsp. Trainer) auf dem 

Sportplatz durchführen. Die beobachtende Person muss dies dann schriftlich 

bestätigen (Vordruck im Hefter).  

 

3. Abfrage vor jedem Training: 

• Bei allen Teilnehmer des Trainings muss der Gesundheitszustand abgefragt werden. 

• Liegt eines der folgenden Symptome vor, darf der/die Sportler(in) das Vereinsgelände 

nicht betreten und sollte dringend zu Hause bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: 

Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sämtliche Erkältungssymptome.  

 

4. Belehrungen/Anweisungen: 

• Der Hygieneplan wird auf dem Vereinsgelände ausgehangen und auf der 

Internetseite des Vereins dargestellt. 

• Es erfolgt eine Unterweisung aller Trainer und Vereinsverantwortlichen zu den 

Vorgaben, Regeln und Hygienevorschriften durch den Hygienebeauftragten oder 

einer durch den Hygienebeauftragten ernannten Person. 

• Es muss eine einmalige Gegenzeichnung der Trainer zur Unterweisung erfolgen 

• Die Trainer und Vereinsverantwortlichen informieren und belehren die aktiven 

Mitglieder über die geltenden Regeln und Hygienevorschriften. 

• Die verantwortlichen Gruppentrainer müssen eine Auflistung (Name, Vorname, 

Datum) der Teilnehmer sowie Ihre Bestätigung für einen negativen Corona Test in 

einem dafür vorgesehen Hefter abheften. 

• Der Hefter liegt im Hauptzimmer (Schirikabine) aus. 

• Eine Aufbewahrung der Unterlagen ist für mindestens 4. Wochen zu gewährleisten. 
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5. Verhalten auf dem Vereinsgelände: 

• Der Verein stellt, je nach Wetterlage und Zustand den Haupt- und Nebenplatz für den 

Trainingsbetrieb zur Verfügung.  

• Die Nutzung der Plätze ist mit den verantwortlichen Platzwart oder dem 

Hygienebeauftragten abzustimmen. 

• Das Spucken und Naseputzen ist auf dem Spielfeld und dem Vereinsgelände zu 

vermeiden. 

• Es ist darauf zu achten, dass ein Abstand von 1,50m zwingend eingehalten werden 

muss 

• Auf einer Spielhälfte darf eine Gruppe trainieren. Maximal 2. Gruppen pro 

Gesamtspielfeld. 

 

6. Trainingsbedingungen: 

• Der Trainer / Verantwortlicher nimmt die Spieler in Empfang und betreut Sie auf dem 

Vereinsgelände. 

• Die Trainer sollen mindestens 10 min vor Beginn des Trainings auf dem 

Vereinsgelände sein um die Spieler in Empfang zu nehmen. 

• Die Spieler sollen bereits umgezogen maximal 10 min vor Trainingsbeginn vor dem 

Vereinsgelände erscheinen. Wartebereich ist hier der Parkplatz vor Kabine 3. 

• Es dürfen keine Umkleidekabinen und Duschen betreten und benutzt werden. 

• Die Benutzung der Toiletten ist erlaubt. Der Zutritt der Toilette ist jeweils nur einer 

Person gestattet. 

• Der Zutritt zum Vereinsgelände erfolgt nur nach Anweisung des Trainers. Hierzu ist 

der gekennzeichnete Eingang (große Eingangstor) zu benutzen. 

• Die Spieler sollen sich Aufbewahrungsmöglichkeiten für Ihre Sachen (z.Bsp. Schuhe, 

Pullover oder Jacken) mitbringen, da wir keine Sachen in der Kabine unterbringen 

dürfen. 

• Eine Trinkflasche ist zu Hause zu befüllen und mit einem Namen zu beschriften. 

• Eltern oder Angehörige dürfen das Vereinsgelände nicht betreten und müssen sich 

außerhalb des Geländes an die allgemein gültigen Corona Regeln halten. 

• Beim Betreten oder Verlassen des Vereinsgeländes wird empfohlen, dass sich jeder 

Spieler die Hände desinfiziert. Desinfektionsmittel wird vom Verein bereitgestellt. 

• Das Vereinsgelände muss über den gekennzeichneten Ausgang (bei den Toiletten) 

benutz werden. 
 

 

 


